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Inhalt und Aufbau deines Lebenslaufs

Notwendige Angaben 
Damit dir ein guter Lebenslauf gelingt, muss er  
die folgenden Punkte unbedingt beinhalten:

Kontaktdaten
Name, Geburtsdatum, Adresse, E-Mail-Adresse,  
Telefonnummer und Heimatort. Die Reihenfolge spielt 
keine grosse Rolle, es sollte aber Sinn ergeben.

Bewerbungsfoto
Es braucht ein professionelles Portraitfoto. Neutraler 
Hintergrund, passende Kleidung, keine Mützen und nicht 
zu viel Make-up oder Schmuck. Du kannst auch gerne ein 
bisschen kreativer werden, solange es immer noch profes-
sionell und passend ist.

Schulbildung
Führe deinen schulischen Werdegang chronologisch auf, 
das letzte Ereignis zuoberst. So machst du es richtig.

Hobbies und/oder Interessen
Zähle auf, was dich interessiert und was deine Hobbies 
sind. Versuche vielleicht eher Sachen zu erwähnen, welche 
für den Lehrberuf gut ankommen.

Schnupperlehren
Führe hier, wie bei der Schulbildung, die Schnupperlehren 
chronologisch und im selben Stil auf. Auch Berufsbesich-
tigungen und Informationsveranstaltungen kannst du hier 
gerne angeben.

Referenz
Geeignet als deine Referenz sind zum Beispiel Klassenlehr-
personen, Sporttrainer, Leiter, etc. Die Person sollte dich 
gut kennen, jedoch nicht zu deiner Familie gehören. Auch 
Kollegen sind keine geeigneten Referenzpersonen. Wichtig 
ist, dass du die entsprechende Person vorher fragst, ob du 
sie als Referenz nehmen darfst.

Optionale Angaben
Die folgenden Themen kannst du auch noch in  
deinen Lebenslauf nehmen:

So bin ich
Schreib ein paar Punkte auf, wie du bist. Natürlich positiv!  
So kannst du ein bisschen Werbung für dich machen.  
Erfinde jedoch nichts und sei ehrlich.

Familie
Optional kannst du auch Eltern und Geschwister angeben.  
Wie heissen sie und was machen sie beruflich oder schulisch?

Sprachen
Auch deine Sprach-Skills kannst du deinem Lebenslauf 
hinzufügen. Welche Sprachen sprichst du und wie gut?

Wenn es noch mehr gibt, das dich interessant macht,  
füge es hinzu. Achte einfach immer darauf, dass es gut  
in den Lebenslauf passt und Sinn ergibt.

Tipps
Lesbarkeit
Angle-Right Achte auf eine gute Schriftart und Schriftgrösse,  
 sodass es angenehm zu lesen ist.
Angle-Right Gliedere deinen Lebenslauf und baue ihn so auf,  
 dass alles übersichtlich und einfach zu lesen ist.

Länge
Angle-Right Je nachdem, was du optional noch alles angeben  
 möchtest, kann der Lebenslauf auch 2 Seiten lang sein.

Kreativität 
Angle-Right Heb dich von Mitbewerbern ab, indem du auf Details  
 achtest und deinem Lebenslauf eine kreative und  
 individuelle Note gibst. Es sollte aber gut lesbar bleiben  
 und nicht verwirrend sein.

Kontrolle
Angle-Right Lass deinen Lebenslauf von einer anderen Person 
 kontrollieren. Diese kann dir noch Tipps geben oder  
 dich auf Fehler hinweisen.


